
デイ＆ナイトケア　プログラム　2021年４月  
【みなさんが安心・安全にデイケアに参加していただくためのお願い】
・事前予約制をとっています。デイケアへの参加を希望される方は、事前にこの用紙に記入してスタッフに渡
すか、クリニックへの連絡をお願いします。
・受付を２階ではせずに、エレベーターで目的の階へ直接お進みください。エレベーターは1人ずつ乗るよう
にしましょう。
・デイケア参加時の手洗い、手指消毒、検温、健康調査票の記入をお願いしています。37℃以上の発熱や風邪
症状がある場合は、お帰りいただくことがありますのでご了承ください。
・マスクを着用し、周囲の人とは原則２メートルの距離を設けて過ごしましょう。
・食事は1人1人で食べられるような配置になっています。基本、食事を挟んでの会話はせずに食べましょう。
・共有物（冷蔵庫、ポット、電子レンジ、電磁調理器、飲み物）の使用を中止としています。
上記のお願いに同意します。　氏名：　　　　　　　　　　　締切：各週、前週金曜の12:00迄

★ 3 日 （ 土 ） P M  M i x 会 （ 安 心 安 全 の 会 ） 準 備 会 ： 2 8 日 （ 水 ） P M に 行 わ れ る
M i x 会 （ 男 ・ 女 問 わ ず 誰 で も 参 加 で き る 、 安 心 安 全 な 語 り 合 い を 目 指 す 会 ） に 向
け て の 準 備 を 行 い ま す  
★ 7 日 （ 水 ） 1 6 : 3 0 ～ 1 8 : 0 0 、 2 8 日 （ 水 ） 1 5 : 0 0 ～ 1 6 : 3 0 ： 当 事 者 研 究 （ 向 谷
地 先 生 ）  
★ 1 2 日 （ 月 ） 、 2 6 日 （ 月 ） ナ イ ト  ウ ォ ー キ ン グ ＆ ラ ン ： ク リ ニ ッ ク 周 辺 を の ん び
り 歩 い た り 、 走 っ た り し な が ら 、 春 の 訪 れ を 感 じ ま し ょ う ！  
★ 1 4 日 （ 水 ) P M ナ イ ト : ス ポ ー ツ の 日 ： 産 業 振 興 セ ン タ ー に て 、 1 2 : 3 0 出 発  
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*希望するプログラムに〇をつけてください
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